
Sara Janssen
Actriz & Especialista

Formación académica
International Stunt Workshop, Campus Univers Cascades (Francia)

Entrenamiento actoral en Técnica Chéjov, Sol Garre 

Theatrical Body Workshop, Yi-Chun Liu (Peeping Tom)

Real Escuela Superior de Arte Dramático

Entrenamiento audiovisual para casting, Andrés Cuenca 

Esgrima escénica, Tomás Repila 

Introducción al entrenamiento psicofísico pre-performativo, Phillip Zarrilli 

Curso El cuerpo de la voz, Vicente Fuentes 

Escuela de Artes Escénicas La seducción
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2021 

2019-2021
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Experiencia profesional
STUNT PERFORMER

2024   The Walking Dead: Daryl Dixon, temporada 3, de Paco Cabezas, stunt performer

2024   Los Muertimer, de Álvaro Fernández Armero, stunt doble de Belén Rueda

2023   Asalto al Banco Central, de Daniel Calparsoro, stunt performer

2023   La mitad de Ana, de Marta Nieto, stunt driver

2023   Daniela Forever, de Nacho Vigalondo, stunt performer

2023   HALO, Paramount +, Stunt Motion Capture

ACTRIZ:

2024   Un espacio inefable, dirección Paula Grande, Colectivo [1690] (Festival Surge Madrid)

2022   UNDRWRLD, dirección Marc Maillard (Theater FroeFroe, gira en Bélgica)

2022   Like Me, dirección E. Lalos, Conclave teatro (Nave 73 y Teatro Quique San Francisco)

2021    Cuidado!, dirección María Reina (Nave 73, C.C. La Casa del Reloj)

2019    Más es más, dirección Lucía Chamberí (Almagro Off)  

Otras habilidades
Idiomas:  

Cinturón negro 1º DAN, Real Federación Española de Karate 

Padi Dive Master, Buceo (2023)

IRATA nivel 1 (2023)

Rock Climbing Instructor, por British Mountaineering Council (2023)

Permiso de conducir tipo B (2017)

Español – Holandés (nativo, bilingüe) 

Inglés (avanzado) C1 

Francés (básico) 

sarajanssenalvaro@gmail.com

+34644956299

@sara_janssen_98


